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“Ni fumo ni vapeo, mi salud es mi trofeo” es el lema de la XXVI edicién de la Semana Sin Humo, la
campaia de sensibilizacion sobre tabaquismo que la Sociedad Espaiola de Medicina de Familia y
Comunitaria (semFYC) organiza cada afio.

A continuacion, resumimos visualmente los resultados de la encuesta de la Semana Sin Humo,

cuyos datos se obtuvieron entre marzo y abril a través de un formulario on line, de forma
anonima, al que se podia acceder desde los canales de comunicacion externa de la semFYC.

PERFIL DEL CONSUMO DE TABACO

Fumador
EXFUMADOR FUMADOR habitual
r Fumador
NO FUMADOR . %=1 " ocasional
PERFIL DEL CONSUMO €lh MUJeRes PERFIL DEL CONSUMO €l HOMBRES
FUMADORA FUMADOR

EXFUMADOR

NO FUMADOR

9

DE 14 A 18 ANOS DE25A 34 ANOS  DE 50 A 64 ANOS

D

DE19A24ANOS  pE35A49ANOS  DE 65 ANOS O MAS

EXFUMADORA
NO FUMADORA ‘

FUINADORES POR FRAINJA D€ €DAD

FUMADé.

>
L e SEMFYT um

L o
et
.




NI FUMO Ni VAPEO
mi SALUD €5 i TROFEO

RANKING D€ TIPO D€ CONSUIMO POR €DAD

DE 14 A 18 ANOS

> En la franja de 14 a 18 anos, un 11,1% vapea; cuando la
media del total de encuestados que consumen vaper es
del 1,2%; por lo tanto, los menores vapean 9 veces mas
T que el resto de la poblacion.

@ 1 ¢ > Los datos del 2024 ya reflejaban una alerta en esta franja
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de edad: un 6,6% de los menores vapeaban.
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Ahora, esta cifra se cuadruplica.
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PROHIBIR FUMAR EN TERRAZAS
DE BARES Y RESTAURANTES

¥
A POSICIONAIMIENTO POR €DADES
Se anade la desviacion respecto a la media global

DE 14 A 18 AfiOS . DE 19 A 24 AfiOS
-17,7 puntos bajo la media -9,4 puntos bajo la media
NO FUMADOR
e 0 FUMADOR

DE 25 A 34 ANOS ‘ DE 35 A 49 ANOS
EXFU MADOR -0.6 puntos bajo la media +2,9 puntos bajo la media

h r! A FAVOR

} Aunque la mayoria de encuestados manifiestan que
prohibirian fumar en terrazas de bares y
restaurantes, resultan preocupantes los datos de
caracter mas permisivo de las personas de 24 aos
0 menos.

DE 50 A 64 ANOS DE 65 ANOS 0 MAS
-0.1 puntos bajo la media -0.8 puntos bajo la media

AUMENTAR EL PRECIO DEL TABACO
Y PRODUCTOS RELACIONADOS

A FAVOR DEL eMPAQUETADO GENERICO

. e EXFUMADOR e EXFUMADOR
il
@ NO FUMADOR ® NO FUMADOR
A FAVOR 0 FUMADOR A FAVOR 0 FUMADOR

EL TABACO Y EL MEDIOAMBIENTE

} Este dato supera al obtenido en las dos
ediciones anteriores de la Semana Sin
Humo; 91,7% y 90,9%, respectivamente.
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AVANCES PARA AMPLIAR
ESPACIOS SIN HUMO

¢Donde crees que se deberia prohibir fumar para proteger la salud de todos y todas?
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COCHES
PLAYAS PARTICULARES
&
ESPACIOS SIN TABACO, SEGUN CONSUMO
CENTROS PARADA DE
FUMADORES EDUCATIVOS AUTOBUS
ENTORNO DE “ G ﬂ
NO FUMADORES ESUCATIVOS .I' i | — 1 W
ENTORNO DE % ﬁ
CENTROS PARADA DE
EXFUMADORES EDUCATIVOS AUTOBUS X% "
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Cantabria
58,1%130,6%111,3% _ _ L
Galicia Pais Vasco h!
52,4%137,9%19,7% 56%135,2%18,8% !
Navarra
Asturias 52,9%132,8%114,3%

47,2%140,7%112,1% '

La Rioja
PeRF'l Del 53,6%136,2%110,1% Cataluiia
i 0 50,3%133,7%116,1%
Castillay Leon Aragén
consumo ne
Baleares

Madrid 55,9%137,7%16,4%
59,9%132,3%17,8% Comunidad Valenciana
‘ I 54,9% 1 36,7% 1 8,4%
Extremadura Castilla - La Mancha ‘

27,9%147,3%124,8% 56,5%128,2%115,3%

Murcia
55%132,5%112,5%

Andalucia
52,3%135,5%111,3%

Canarias
64,8%127,5%17,7%

NO FUMADOR EXFUMADOR FUMADOR
Andalucia 53,2% 35,5%
DATos ToTAlEs Aragén 51,9 % 37,2%
Asturias 47,2 % 40,7 %
Baleares 55,9 % 37,7 %
Canarias 64,8 % 27,5%
@ Cantabria 58,1% 30,6 %
EXFUMADOR o Castilla-La Mancha 56,5 % 28,2 %
FUMADOR Castillay Ledn 50,2 % 30,9 %
Cataluia 50,3 % 33,7%
Comunitat Valenciana 54,9 % 36,7 %
Extremadura 27,9% 47,3 %
Galicia 52,4% 37,9%
La Rioja 53,6 % 36,2 %
Madrid 59,9 % 32,3%
Murcia 55,0 % 32,5%
@ Navarra 52,9% 32,8%
NO FUMADOR Pais Vasco 56,0 % 35,2 %
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