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Objetivo principal

• Adquirir habilidades mejorando la confianza 
de los sanitarios en formación especializada 
en nuestro área de salud en la comunicación 
de malas noticias y la resolución de 
situaciones difíciles con el uso de 
simulación clínica.



Objetivos secundarios

• Aumentar la confianza e incrementar 
el nivel de satisfacción de los 
sanitarios en formación especializada 
en nuestro área de salud

• Mejorar la seguridad del profesional 
cuando se enfrentan a la comunicación 
de malas noticias y situaciones difíciles

• Mejorar la seguridad del paciente 



Material y métodos

• Cronograma
▪ Mayo-octubre 24: diseño de 

proyecto y permiso CI
▪ Noviembre 24: implementación en 

residentes
▪ Diciembre 24-enero 25: análisis 

resultados



Material y métodos

• 2 escenarios de simulación (malas noticias y situaciones difíciles)



Material y métodos
• Participarán todos los residentes



Material y métodos

• Estudio cuasiexperimental antes-después de simulación
▪ General Self-Efficacy Scale (GSES)



Material y métodos

• Grado de 
satisfacción:
▪ Escala de 

Satisfacción con la 
Experiencia de 
Simulación (SSES)



Aplicabilidad de los resultados 
esperados

• El aprendizaje mediante simulación 
en las ciencias de la salud puede 
utilizarse durante las diferentes fases 
de la formación sanitaria (grado, 
postgrado y formación continuada) 
aplicando diferentes escenarios según 
la habilidad de comunicación que 
queramos trabajar



Muchas 
gracias!!!
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